Aspectos fisioldgicos do
corac¢ao




Componentes do Sistema

Cardiovascular

Coracao

v Vasos sanguineos:
e artérias s
* veias
e capilares

v’ Sangue:

e plasma

 elementos figurados:
<> Hemdcias

<> Leucdcitos

<> plaguetas




v Localizado no torax

/" na regido do mediastino

limitado pelos pulmodes nas laterais

osso esterno; esofago e coluna vertebral: diafragma)



Circulagdo Pulmonar

(ventriculo direito = artéria pulmonar
= pulmdes =»veias pulmonares =

atrio esquerdo)

Circulagdo Sistémica ==

(ventriculo esquerdo < artéria aorta
=> sistemas corporais = veias cavas
= atrio direito)




e

Circuito da circulagdo pulmonar:

v Ventriculo direito, artéria pulmonar, pulmdes, veia

pulmonar e atrio esquerdo

Circuito da circulagdo sistémico:

v Ventriculo esquerdo, artéria aorta, todo o corpo, veias

cava (superior e inferior) e atrio direito



VEIA

As veias levam a0 coragio
sangue vindo do corpo.
Suas paredes sio mais
finas que as das anérias.

ARTERIA

As artérias levam sangue
do coragio arodo o
corpo. Suas paredes sio
espessas ¢ dilatdveis.,

CAPILAR

Os capilares levam sangue
aos tecidos, para fornecer
oxigénio is c¢lulas. Eles

ligam arténas a veias.



R

" Artérias: paredes grossas, tecido eldstico.
" Arteriolas: desenvolvimento de mdsculo liso.

" Vénulas e veias: paredes finas e menos tecido eldstico
que as artérias.

" Capilares: parede delgada, local de troca de nutrientes
entre sangue e os tecidos.



Anatomia cardiaca

3. Atrio Direito
4. Ventriculo Direito
5. Ventriculo Esquerdo

6. Artéria Pulmonar

7. Aorta

8. Artéria Corondria Direita

9. Artéria Corondria Descendente Anterior
10. Atrio esquerdo

11. Veias Pulmonares
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+ Atrioventriculares

+ Direita: Entre os dtrios e ventriculos direitos (fricdspide)

+ Esquerda: entre os dtrios e ventriculos esquerdo (bicuspide ou

mitral)

+ Vdlvulas semilunares:  (impedem o refluxo do sangue para o

coragdo). Constitue-se da valva tronco pulmonar e a valva da aorta.



Valvulas Abertas

Valvulas Fechadas

Valvula
proximal
aberta

Musculos
esqueleticos
contraidos




Funcdes do sistema cardiovascular

resto do corpo R
- Transporte de gases: O2 dos drgdos respiratorios para os tecidos e

CO?2 no sentido oposto.

- Transporte de hormonios e produtos metabdélicos de um determinado
local a outro.

- Transporte de produtos de excregdo das células até os érgdos
excretores.

- Regulagdo da temperatura corpdrea

- Defesa contra patdgenos, permitindo a agdo de processos imuno-

celulares e coagulagdo sanguinea
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Mdusculo atrial

Mdusculo ventricular

Fibras musculares especializadas excitatorias e condutoras

Os mdusculos atrial e ventricular apresentam contragdo semelhante ao
musculo esquelético, diferindo-se somente pelo fempo de contragdo que é

bem maior

As fibras especializadas contraem se de modo muito fraco (contém poucas

fibrilas contrdteis), apresentam ritmicidade e velocidade de condugdo



S

Apresenta dois dtrios (cavidades por onde o sangue chega

ao coragdo) e dois ventriculos(cavidades de onde o sangue

deixa o coracgdo).

Obs: no lado direito do coragdo sempre passa sangue venoso
(rico em CO,) e no lado esquerdo sempre passa sangue

arterial (rico em O,).



Conceitos

cardiacas =» corresponde a um batimento card

i

Frequéncia cardiaca: quantidade de ciclos ou batimentos por minuto.

Débito cardiaco:
volume de sangue bombeado pelo coragdo por minuto =» aproximadamente 5
litros/minuto em um adulto em repouso =

também chamado volume-minuto cardiaco.

Pulso ou pulsagdo:
O ciclo de expansdo e relaxamento arterial pode ser percebido na artéria

radial do pulso ou na carétida do pescoco.



Sistole e Didstole
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c9/Human_healthy_pumping_heart_en.svg

superior, inferior e o seio coronario. —

Atrio direito envia o sangue para o ventriculo direito que o
transfere para o tronco pulmonar: artérias pulmonares direita e

esquerda.

Sangue recebido pelos pulmdes é oxigenado e devolvido ao coragdo
por quatro veias pulmonares para dai encaminha-lo ao atrio
esquerdo que o remete para o ventriculo esquerdo e finalmente

para a parte ascendente da aorta.



Quantidade de vasos corporais
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Sistole: contragdo (pressdo de 120 mmHg)

Didstole: relaxamento (pressdo de 80 mmHg)



Excitacao e Contracao

———

Contragdo por deslizamento de Actina e Miosina.

+ Fibras interconectadas (sincicio)
+ 2 sincicios musculares:
« Cardiaco - parede 2 dtrios

« Cardiaco - parede 2 ventriculos.

Fungdo: Contragdo muscular das partes do coragdo com

coordenagdo.



Atividade elétrica do Coracao

Sistema de Purkinje ou
fasciculo atrio-ventricular:
sistema especial de
conducao composto de
fibras musculares cardiacas
especializadas =
transmitem os impulsos
com uma velocidade
aproximadamente 6 vezes
maior do que o musculo
cardiaco normal.



http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/31/Purkinje_fibers.jpg

Controle Nervoso do Coracao

Sistema nervoso
Parassimpatico

Sistema nervoso
Simpatico

<

Neurotransmissor
Acetilcolina

4

Neurotransmissor
Noradrenalina

Fibras colinérgicas

Fibras adrenérgicas

Diminui a frequencia cardiaca

Aumenta a frequencia cardiaca




Eletrocardiograma

O trabalho cardiaco produz sinais elétricos queg

vizinhos e chegam a pele. Com a colocacao de eletrodos no peito,
podemos gravar as variacoes das ondas elétricas emitidas pelas
contracoes do coracdo =» o registro pode ser feito numa tira de papel ou
num monitor

onda P: despolarizacdo atrial =
contracao dos atrios;

complexo QRS: despolarizacao f i
ventricular = determina a I
contragao dos ventriculos; P > ~

N

onda T: repolarizacao ventricular.



http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/4c/Normal_ECG_2.svg

Observacoes

A irrigagdo do musculo cardiaco (nutrigdo eoxigenagdo) é realizada pela
artérias corondrias, as quais se obstruidas provoca o infarto agudo

do miocardio (IAM)

Aterosclerose: obstrugdo de artérias em fungdo da formagdo de placas

de gordura ou tecido fibroso que se formam nas paredes desses vasos

A desobstrugdo das artérias pode ser realizada por angioplastia



ARTERIA
SAUDAVEL COM
FLUXO SANGUINEO
NORMAL

ARTERIA
0BSTRUIDA POR
PLACAS DE
GORDURA




