Contracao do Musculo
Esquelético
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Caracteristicas das células musculares

ragdo e distensdo, proporcionando ¢

Apresentam-se listradas, pela presenga de um padrdo alternado de
complexos proteicos, sdo multinucleadas, pois resultam da fusdo de diversas
células. Contragdo rdapida e voluntdria.

Musculo Cardiaco:

Apresentam uma estrutura ramificada, o que aumenta a sua
resisténcia mecanica. Contragdo involuntdria, vigorosa e ritmica.

Musculo Liso:

Sdo dispostas em ldminas, e estdo em contato elétrico umas as outras
permitindo a propagagdo do potencial de agdo entre elas. Contragdo
involuntdria e lenta.
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Sarcolema
{membrana celular)

Fibras musculares _

(contragao) Miofibrilas (contracéo)

Perimisio (envolve
conjuntos de feixes de

fibras musculares)

Capilar (nutrigac) Epimisio

(envolve o musculo inteiro)

Endomisia

(envolve cada fibra muscular) § Capilares




 Sarcolema:

« Miofibrilas: fibrilas contrateis (actina e tﬁosina).

Sarvoleisn [plasmalema)

Relivuly sarcoplasmation
(rzticulo andnplasmético)

Sarcossoma [mitnoiimidria)

hdinfihrilas

Micleo

Quem controla as unidades motoras???

Sdo o conjunto de fibras musculares inervado
pela arborizagdo terminal de um dnico neurdnio motor.

O ndmero de unidades motoras de cada
musculo estd relacionado com o tipo de fungdo que o
musculo deve desempenhar.

Quando o nervo de um musculo é seccionado,
este se atrofia. Mas, se houver regeneragdo do nervo
(reinervagdo do mdsculo), ele recupera suas fungées no
espago de um ano aproximadamente.




Como funciona esse mecanismo de

controle neuromuscular

——

* Por meio de um estimulo nervoso

Potencial de Membrana de Repouso
E
Potencial de Acao



Como podemos definir Potencial de Membrana?

O que causa essa diferenga de voltagem?

VR L R

Table 7.1  Concentration of lons Across

the Cell Membrane of a
extracelular diferentes Typical Neuron

a- Concentragodes ionicas intracelular e

Concentration (millimoles/liter)

b- permeabilidade através da membrana lon Extracellular Intracellular
plasmatica diferenciada para diferentes ions.  Sodium (Na) 150 15
Chloride (CI) 110 10

Potassium (K*) 5 150



Potencial de repouso da membrana

Voltmeter

R R A R

" Table7.1  Concentration of lons Across

the Cell Membrane of a
Typical Neuron
Concentration (millimoles/liter)
Ton Extracellular Intracellular
Sodium (Na') 150 15
Chloride (C) 110 10

Potassium (K*) 5 150



Potencial de repouso da membrana

As forgas que atuam fazendo com que um ion se movimente (di atraves da
’
membrana plasmdtica sdo os seus gradientes de concentragdo (quimico) e elétrico.

Cada ion se moverd através da membrana até que seja atingido seu potencial de
equilibrio.

O potencial de equilibrio de um dado ion é definido como o valor de carga que
contrabalanca a tendencia de difusdo em razdo da diferengca de concentragdo.

O potencial de equilibio sera atingido quando as forgas quimica e elétrica se

igualarem.

Este equilibrio é dindmico.



Potencial de Acado

repolarizagdo da membranm
P ¢ P ——

Fases: ascendente, pico de ultrapassagem,

descendente e pds-hiperpolarizagdo
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Inicio da contracao muscular



Inicio da confragdo Muscular

Unidade
Motora

Unidade funcional do
movimento:.

motoneuronio e todas

as fibras por ele

inervadas
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Juncao neuromuscular

Neurotransmitter |
vesicles

isolam a placa motora dos liquidos

circulantes.

neuron

Synapti
Py Mitochondria

Cleft

Essa invaginagdo da membrana de

sulco simpdtico e o espago entre as

Motor
end pla@ N

terminagdes nervosas e a membrana
da fibra muscular é chamada de fenda
sindptica
Acetilcolina é o
neurotransmisor

\
., Neurotransmitter
Skeletal muscle flber rECEthTS Transmissor excitatorio



de ser dividido o Sistema

Nervoso Periférico?

Sistema Nervoso Voluntdrio | Agdes conscientes: andar, falar,

(somatico) pensar, movimentar um brago, etc.
Sistema Nervoso Autonomo | Agdes inconscientes: controle da Simpatico
(visceral) digestdo, batimentos cardiacos, (adrenalina)

movimento das visceras, etc.

Parassimpatico

(acetilcolina)




"Sistema Nervoso Voluntdrio ( So

Corpos celulares
dentro do SNC

Axonios controlando a
musculatura esquelética

"Sistema Nervoso Auténomo ‘Vism

ganglio orgdo
'| <o '| <
Neuronio

euroni p .
Neurdnio Pds-ganglionar
Pré-ganglionar




~ Motor
end-plate



Endoneuro

Daobras

juncionais

e 2 AXONIO

Mielina

~ Vesiculas
@ - . Sinapticas

s L
H I H H 1 H
S S
Contraido Helaxado

=~ TUbulos T



Placa molora

ra correntes elétricas que se propagam para o i
(Tdbulos transversos - tibulos T) {

Esse potencial de agdo dos tdbulos T fazem com que o Reticulo . _"u’_e;{ctt_.liaa /
‘- . , oo g sindpticas |
Sarcoplasmatico libere ions cdlcio (Ca+) para o sarcoplasma TP - Tabulos T
. e Y,
(Abertura dos canais de Ca+) JES

O Cdlcio liberado se liga a troponina C liberando o sitio

de absor¢do da actina e permite que se ligue a miosina

Contracdo Muscular



———

A actina e a miosina sdo cadeias proteicas que se deslizam para
encurtar e alongar a fibra muscular, podendo diminuir cerca de 2/3 do

seu comprimento, ou até mesmo a metade.

Resting sarcomere Contracted sarcomere



Filamento grosso

Cauda da miosina Cabecas da miosina

’ (pontes cruzadas)

Tropomiosina

Actina  Troponina

Sitio de fixagéo da miosina (coberto por tropomiosina)

—

Molécula de
Miosina

Filamento de
Actina



Fornecimento de energia para a
contragao do musculo esquelético

Ca++ e Mg++ para o citopla

N

Em presenga desses dois ions, a miosina adquire uma propriedade ATP asica,

(quebra o ATP) liberando a E de um radical fosfato:

4

A E liberada provoca o deslisamento da actina entre os filamentos de

miosina, encurtamento as miofibrilas.

Na fibra muscular a glicose e a fonte primaria de E para contragdo (a
glicdlise, o ciclo de Krebs e a cadeia respiratéria produzem o ATP necessdrio a

contragdo).



Tropomyosin
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Myosin
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Active
site
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Contracted sarcomere







